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Dispde sobre a Politica de Diagnéstico e
Tratamento da Depressdo Pés-parto na
rede ptiblica e privada de satide, no 4mbito
do Estado de Rondénia.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA resolve:

Art. 1° Fica criada na rede publica e privada de saide, a Politica de Diagnéstico e Tratamento da
Depresséo Pos-parto.

§ 1° Entende-se por depressdo a doenga que tem como caracteristica afetar o estado de humor da
pessoa, no qual passa a predominar a tristeza.

§ 2° Depress@o pds-parto ¢ entendida como a manifestagdo da depressdo quando iniciada nos
primeiros seis meses apés o parto.

Art. 2° A politica de diagndstico e tratamento da depressdo pés-parto, devera ocorrer nas
maternidades, tendo o parto ocorrido em unidade publica ou privada, no dmbito do Estado,
inclusive em unidade mantida por entidade filantrépica, mas que receba verbas do Estado.

Art. 3° S@o objetos da politica de que trata esta lei:

I - detectar a doenga ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando preveni
seu aparecimento;

II - efetuar pesquisas visando diagndstico precoce da depressdo pds-parto;
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III - evitar ou diminuir as graves complicagdes para a mulher, decorrentes do desconhecimento
do fato de ser portadora da depressdo pés-parto;

IV - aglutinar a¢des e esforgos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;
V - identificar, cadastrar ¢ acompanhar as mulheres portadoras de depressdo pos-parto;

VI — conscientizar os pacientes e as pessoas que desenvolvam atividades junto as unidades de
saude estaduais e privadas quanto aos sintomas e a gravidade da doenga;

VIL - manter os dados estatisticos sobre o ntimero de mulheres com depressdo pds-parto
atendidas e sobre suas condi¢des de satde; e

VIII — abordar o tema, quando da realizagdio de reunides, como forma de disseminar as
informacdes a respeito da doenga;

Art. 4° Para a realizag8o da politica de que trata esta lei, poderdo ser realizados convénios com
com a iniciativa privada, conforme as necessidades apresentadas para sua implantacéo.

Art. 5° Fica instituido, no calendério oficial de eventos do Estado, a Semana de Prevencio e
Combate da Depressio Pds-parto.

Paragrafo tnico. A semana a que se refere o caput deste artigo deverd fer comemorada,
anualmente, na semana que compreender o dia 28 de maio, Dia Internacional de Agdo pela Satde
da Mulher. "
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Art. 6° Durante a semana, de que trata o art. 5°, serfio apresentados semindrios, aulas, palestras,
concursos, cartazes e outros, que contribuam para a divulgagio dos propésitos estabelecidos por
esta lei.

Art. 7°, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plendrio das deliberadsed, 19 de fevereiro de 2020.

I der Brasil

Depdtado Estadual - PSL
Lider de Governo
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JUSTIFICATIVA

Excelentissimos Senhores Deputados;

O presente projeto de lei tem por finalidade instituir a politica de diagnéstico e
tratamento da depressdo pds-parto na rede publica e privada de satde, no 4mbito do Estado de
Ronddnia.

Aclaramos que, a depressio pos-parto, € definida pelo Ministério da Satide como uma
condicdo de profunda tristeza e desespero que acontece logo apés o parto. Poder ser associada a
fatores fisicos e emocionais, ao estilo e & qualidade de vida, mas também pode ter ligagdo com outros
problemas e transtornos mentais. Suas consequéncias sdo diversas. Entre elas estfo a piora do vinculo
entra a mée e o bebé, além de efeitos no desenvolvimento social, afetivo e cognitivo da crianga.
Portanto, maes com depressdo pbs-parto muitas vezes amamentam pouco e descumprem o calendario
vacinal da crianga e em casos mais graves, se ndo tratada adequadamente, essa condigfio pode levar
ao suicidio materno.

Nesse interim, a politica de diagndsticos e tratamento de depressdo pos-parto objetiva o
estimulo & produgo de estudos e pesquisas acerca do diagndsticos e do tratamento, a disseminacdo
de informagSes acerca do transtorno, a promogdo, no dmbito do Sistema Unico de Satde da
capacitaco continua para diagndstico e tratamento da doenga, a garantia de atendimento domiciliar
no pos-parto s mulheres que apresentam sintomas de depressdo pds-parto, dentre outros aplicdveis a
esta patologia.

Ademais, conforme leciona Fernando Aith, professor da Universidade de Sio Pé'vl[ll;), no
artigo “O Direito & Satide e a Politica Nacional de Atengo Integral aos Portadores de Doenf;as

no Brasil”, “(...) deve o Estado atuar por meio de seus trés poderes para a efetivagdo do
saide no Brasil: a0 Poder Legislativo compete a aprovagdo de leis que orientem e possi
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atuagdo do Poder Executivo em defesa da saude, leis que projetam este direito nos campos
or¢amentario, administrativo, de exercicio de poder de policia, de execugdo de politicas publicas,
dentre outros (...)".

Assim, a implantagfo da politica de diagnéstico e tratamento da depressdo pés-parto na
rede publica e privada de saide, no dmbito do Estado de Ronddnia deve ser implementada em
beneficio da cidads rondoniense. Portanto, solicitamos aos Nobres Pares apoio a presente
propositura.

Plendrio das deliberagdes, 19 de fevereiro de 2020.

Del?z\i{br Estadual - PSL
ider de Governo
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